
Facilitant l'accés a l'alimentació a persones en situació de vulnerabilitat, sempre
que sigui possible, a través sistemes d'ajuda econòmica directa i inclusiva:                                                                                                                                  vals de
mercats o comerç local, ús de moneda ciutadana REC, participació en grups consum...
Apostant per la incorporació de producte fresc, de temporada i proximitat.
Promovent espais col·lectius d'aprenentatge mutu                                                                                       entorn de l'alimentació i el consum
responsable.
Oferint l'acompanyament, participació i sensibilització                                                                                              dels agents implicats, tant
socials com econòmics, per promoure el consum responsable.
Prioritzant activitats obertes                                                 a tots els veïns i veïnes dels barris articulades amb els
agents del territori (comerços de proximitats, horts comunitaris, grups de consum i altres
agents socials...).

NODRINT VINC
LE

S

QUÈ ENS PROPOSEM?
Generar i avançar cap a la implantació d'un model d'ajuts a la cobertura de necessitats
bàsiques basat en estratègies innovadores, que garanteixi una alimentació adequada a
col·lectius en situació de vulnerabilitat, respectant l'autonomia de les persones.
Les accions que se'n deriven estan orientades a generar muti-impacte: millora en l'accés a
l'alimentació a través del consum responsable, reactivació del comerç local i enfortiment dels
vincles i teixit comunitari, travant un model de col·laboració entre els diferents agents del
territori (ciutadania, comerç local, entitats socials, grups de consum, administració...).

COM HO FAREM?
Intervenint i dinamitzant accions:

AMB QUI COMPTEM?
Serveis Socials
CAP
PDC / Taules de Salut
Mercats municipals
Entitats de la ESS

QUI SOM?
CÀRITAS Diocesana de Barcelona
Entitat que acull les persones en situació de pobresa, necessitat i exclusió social per donar-los suport en llurs esforços de
promoció humana integral. Inclou l’acció social, la sensibilització, i la denúncia de les situacions d’injustícia social.

ANTÍGONA Procesos participativos
Associació sense ànim de lucre orientada a dissenyar, executar i dinamitzar projectes socials a partir d'un enfocament
participatiu i comunitari.

NOVACT
Organització que treballa per promoure la Noviolencia i la construcció d’alternatives socials i econòmiques, promovent
principalment en aquest projecte el consum local a través de la moneda REC.

Amb el suport

Comerç local
Entitats veïnals

ON INTERVINDREM?

El Besòs i el Maresme
Sant Martí de Provençals
Poblenou

En aquesta fase es faran accions al Districte
de Sant Martí, als barris:


