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A l iments que migren, al iments 
d’aquí.
Què està passant al camp?
Existeixen peti ts projectes que estan
apostant per l ’experimentació i  
el  cult iu d’al iments al· lòctons 
( l iderats per persones migrades).

No ens ho podem permetre.
Què passa en el sector de la
restauració de l’ESS?
Es té en compte la perspectiva cultural,
però la contradicció es manifesta en 
la dif icultat d' incorporar al iments
agroecològics.

Què passa amb l’alimentació quan les persones migren? 
Què facilita/dificulta l’accés als aliments identitaris i quines són les barreres 

que troben per accedir a una alimentació sostenible?

En el sector agroecològic s’està tenint en compte la dimensió cultural 
i identitària de l'alimentació? 

Què podem fer des de l’agroecologia per donar resposta a aquestes necesitats diverses?

No hem generat connexió amb persones
migrades (grup de consum) .
Què està passant en els comerços de
proximitat i  agroecològics?
No s’ha identi f icat projectes d’aquest
t ipus l iderats per persones migrades i  
la seva part icipació és molt baixa.

La diàspora serà sempre un menjar
incomplet.
Experiències com a consumidores.
Hi ha una baixa representació i  fal ta de
visibi l i tat de persones diverses en 
la cadena agroecològica.

 CONTEXT ACTUAL

QUÈ ÉS PROXIMITAT?

proximitat emocional i identitat

conèixer i reconèixer un aliment com a saludable, com a propi

sentir-te part d’una cultura, d'una societat

Presentació de l ’ Informe Pel Dret a una
alimentació culturalment adequada:
diagnosi etnogràfica i propostes
agroecològiques ,  a càrrec de Marta Ruiz de
L’Etnogràfica. 

L’informe estarà disponible aviat per a la seva
lectura en els canals de difusió de L’Etnogràfica. 

Marta Ruiz
de L’Etnogràfica

,



Barreres administratives i legals. Innovar amb

cultius hortícoles d’altres agroecosistemes té

limitacions en l'àmbit administratiu i legal

(directives europees sobre importació, comerç  i

reproducció de llavors en producció ecològica).

Dificultats bioclimàtiques. Manca de suport

tècnic per afrontar riscos biològics i adaptació al

canvi climàtic.

Visibilitat social i voluntat política. Falta un cens

agrari i estudis al llarg de la cadena alimentària per 

visibilitzar la presència de persones migrades i les

seves necessitats alimentàries.

És diferent parlar d’agroecologia que parlar d’aliments ecològics .
L’agroecologia està l l igada a les relacions amb el terr i tor i ,  les persones que
l’habiten i  les seves cultures. Una al imentació ecològica s’està associant
principalment a la salut individual, com a molt a la del planeta, desplaçant 
les dimensions social i  econòmica.

TAULA RODONA

DIFICULTATS EN LA PRODUCCIÓ AGRÍCOLA

Adrianna Quena 
de Abundancia Vulgaris

,

Jonas de Abreus
de L’Hort de l’Eriçó

,

Francisco Rubio
de LaFundició

,

Martín Habiague
de Fundació Mescladís

,
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PRIMERS REPTES

Rescatar i aprofundir en el concepte del Dret a l’Alimentació Culturalment Adequada.
Necessitem recentralitzar la dimensió social i cultural d’alimentació, indissociable de les dimensions
nutricional, econòmica i política, que tanmateix, es troba al marge o al final de les estratègies per la
transformació del sistema alimentari. 

Els nostres horts, camps, comerços, grups de consum, menjadors escolars, restaurants, i cuines
particulars o comunitàries, són espais plens de condicions, memòries, identitats, nostàlgies,
intercanvis i recreacions amb un potencial transformador incalculable, per al que és necessari enfortir
la connexió camp-ciutat, passat-present, persones-territori. 

Teixir xarxes socials i econòmiques amb perspectiva intercultural en l’àmbit agroalimentari:
Treballar, incorporar i visibilitzar la diversitat en tres nivells: 

diversificar l'oferta alimentària;
diversificar les bases socials de les entitats i iniciatives agroalimentàries, socials i educatives al
voltant de l'alimentació;
diversificar els perfils sociodemogràfics de la població amb accés a una alimentació
agroecològica.

Visibilitat i reconeixement de la diversitat agroalimentària i sociocultural com
acció política:
Des de les entitats de l’àmbit agroalimentari, social, cultural i educatiu necessitem treballar per a
qüestionar conceptes, descolonitzar les pràctiques i assenyalar el pensament hegemònic que es
reprodueix a través de l'alimentació. Definir una nova geografia transcultural, i transformar el relat
cultural i l’imaginari passa per facilitar activament la participació de persones, aliments, veus,
experiències, passats, memòries i sabers diversos en els espais de producció, consum i governança
alimentaris.

Hem d’impulsar accions que portin les polítiques alimentàries a contemplar les diferents dimensions
de l'alimentació i la diversitat de cultures presents per fer dels nostres veïnats, barris, pobles, ciutats i
comunitats espais vivibles i resilients. 
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